
Nowotwór przełyku (C15) w Polsce w 2023
Zachorowalność Umieralność

Mężczyźni Kobiety Obie płcie Mężczyźni Kobiety Obie płcie
Liczba przypadków 1 077 365 1 442 1 197 359 1 556
Współczynnik surowy* 5,9 1,9 3,8 6,6 1,8 4,1
ESP2013* 6,4 1,7 3,8 7,3 1,6 4,1
ASW* 3,2 0,8 1,9 3,5 0,7 2,0
Ryzyko skumulowane (do 79 lat)* 0,5% 0,1% 0,3% 0,6% 0,1% 0,3%
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Zróżnicowanie geograficzne wg województw (ESP2013)
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Umieralność

Zróżnicowanie geograficzne wg województw (ESP2013)
Mężczyźni Kobiety

Odsetek wśród wszystkich nowotworów złośliwych
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Czynniki zwiększające ryzyko nowotworu przełyku:
wiek,
nowotwory przełyku częściej występują po 55. roku życia,
picie wysokoprocentowego alkoholu oraz palenie i żucie tytoniu,
otyłość i stan po radioterapii śródpiersia,
czynniki dietetyczne: niedobory witamin, oparzenia gorącymi potrawami, spożywanie ostrych
przypraw i nieświeżych pokarmów zanieczyszczonych grzybami pleśniowymi.
oparzenia gorącymi potrawami oraz regularne picie bardzo gorących napojów (powyżej 65°C),
co prowadzi do przewlekłego drażnienia i stanów zapalnych błony śluzowej.
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* https://onkologia.org.pl/pl/informacje-o-danych-i-slownik-pojec
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