
Nowotwór trzustki (C25) w Polsce w 2023
Zachorowalność Umieralność

Mężczyźni Kobiety Obie płcie Mężczyźni Kobiety Obie płcie
Liczba przypadków 2 067 2 213 4 280 2 455 2 631 5 086
Współczynnik surowy* 11,3 11,4 11,4 13,5 13,5 13,5
ESP2013* 12,7 10,3 11,4 15,7 12,1 13,7
ASW* 6,0 4,8 5,3 6,7 4,8 5,7
Ryzyko skumulowane (do 79 lat)* 1,0% 0,8% 0,9% 1,2% 0,9% 1,0%
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Zróżnicowanie geograficzne wg województw (ESP2013)
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Umieralność

Zróżnicowanie geograficzne wg województw (ESP2013)
Mężczyźni Kobiety

Odsetek wśród wszystkich nowotworów złośliwych
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Czynniki zwiększające ryzyko nowotworu trzustki:
palenie papierosów stanowi jeden z najlepiej poznanych i udokumentowanych w badaniach
epidemiologicznych i eksperymentalnych czynników ryzyka raka trzustki,
dieta bogata w tłuszcz zwierzęcy oraz czerwone, przetworzone mięso, a uboga w warzywa i
kwas foliowy,
otyłość, zwłaszcza związana z nadmiernym odkładaniem się tkanki tłuszczowej na brzuchu
(otyłość centralna),
przewlekłe zapalenie trzustki. e-mail:

KRN.instytut@nio.gov.pl
strona:
https://onkologia.org.pl/pl

* https://onkologia.org.pl/pl/informacje-o-danych-i-slownik-pojec
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