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Nowotwor trzustki (C25) w Polsce w 2023

Zachorowalnos¢ Umieralnos¢
Mezczyzni Kobiety = Obie pitcie Mezczyzni Kobiety  Obie picie
Liczba przypadkow 2 067 2213 4 280 2 455 2 631 5086
Wspotczynnik surowy* 11,3 11,4 11,4 13,5 13,5 13,5
ESP2013* 12,7 10,3 11,4 15,7 12,1 13,7
ASW* 6,0 4,8 53 6,7 4,8 57
Ryzyko skumulowane (do 79 lat)* 1,0% 0,8% 0,9% 1.2% 0,9% 1,0%
Zachorowalnos¢

Zréznicowanie geograficzne wg wojewoédztw (ESP2013)
Mezczyzni Kobiety

7,5 57

Odsetek wsrod wszystkich nowotworow ztosliwych

Mezczyzni Kobiety
Gruczot krokowy Piers
Ptuco Skéra
Jelito grube Jelito grube
Skéra Ptuco
Trzustka 2,1% Trzustka 2,3%
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Trendy czasowe w latach 1999-2023 Zachorowalnos¢ wg grup wieku
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Umieralnosé

Zréznicowanie geograficzne wg wojewodztw (ESP2013)
Mezczyzni Kobiety

10,6 B 134 91

Odsetek wsrod wszystkich nowotworow ztosliwych

Mezczyzni Kobiety
Ptuco Ptuco
Jelito grube Piers
Gruczot krokowy Jelito grube
Pecherz moczowy Trzustka
Trzustka 4,6% Jajnik
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Trendy czasowe w latach 1999-2023 Umieralnos¢ wg grup wieku
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Czynniki zwiekszajace ryzyko nowotworu trzustki: Eu. I EE
e palenie papieroséw stanowi jeden z najlepiej poznanych i udokumentowanych w badaniach 0
epidemiologicznych i eksperymentalnych czynnikéw ryzyka raka trzustki,
e dieta bogata w ttuszcz zwierzecy oraz czerwone, przetworzone mieso, a uboga w warzywa i E
kwas foliowy,

o otylos¢, zwhaszcza zwigzana z nadmiernym odktadaniem sie tkanki ttuszczowej na brzuchu
(otytosc¢ centralna),
o przewlekte zapalenie trzustki.
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