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Nowotwor piersi (C50) w Polsce w 2024

Zachorowalnos¢ Umieralnos¢
Mezczyzni Kobiety  Obie picie Mezczyzni Kobiety Obie plcie
Liczba przypadkow 179 23 906 24 085 66 6 867 6933
Wspotczynnik surowy* 1,0 123,1 64,1 04 354 18,5
ESP2013* 1,1 112,3 62,1 04 31,5 18,8
ASW* 0,5 64,0 34,0 0.2 13,8 7.7
Ryzyko skumulowane (do 79 lat)* 0,1% 8,4% 4,7% 0,0% 2,.1% 1.2%
Zachorowalnos¢

Zréznicowanie geograficzne wg wojewoédztw (ESP2013)
Mezczyzni Kobiety
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Odsetek wsrod wszystkich nowotworow ztosliwych

Mezczyzni Kobiety
Gruczot krokowy Piers
Ptuco Skéra
Jelito grube Jelito grube
Skoéra Ptuco
Piers 0,2% Trzon macicy
0% 10% 20% . 0% 10% 20%
Trendy czasowe w latach 1999-2024 Zachorowalnos¢ wg grup wieku
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Umieralnosé

Zréznicowanie geograficzne wg wojewodztw (ESP2013)
Mezczyzni Kobiety
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Odsetek wsrod wszystkich nowotworow ztosliwych

Mezczyzni Kobiety
Ptuco Ptuco
Jelito grube Piers
Gruczot krokowy Jelito grube
Pecherz moczowy Trzustka
Piers 0,1% Jajnik
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Trendy czasowe w latach 1999-2024 Umieralnos¢ wg grup wieku
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Czynniki zwiekszajace ryzyko nowotworu piersi: Eu. I EE

o rak piersi wystepuje gtéwnie u kobiet, u mezczyzn bardzo rzadki,

e ryzyko zachorowania na raka piersi wzrasta wraz z wiekiem do wieku okotomenopauzalnego,

e okoto 5-10% nowotwordw piersi ma charakter dziedziczny (gtéwnie nosicielki mutacji w genach E
BRCAT1 i BRCA2),

e stosowanie doustnej antykoncepcji oraz hormonalnej terapii zastepczej,

e otylos¢, brak aktywnosci fizycznej.

e-mail:
Zalecenia: Comiesieczne samobadanie piersi oraz bezptatna mammografia dla kobiet w wieku ~ KRN.instytut@nio.gov.pl
45-74 lata (raz na 2 lata, bez skierowania, w ramach programu NFZ) strona:
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