
Nowotwór płuca (C34) w Polsce w 2024
Zachorowalność Umieralność

Mężczyźni Kobiety Obie płcie Mężczyźni Kobiety Obie płcie
Liczba przypadków 12 149 8 978 21 127 13 356 8 553 21 909
Współczynnik surowy* 66,9 46,2 56,2 73,6 44,1 58,3
ESP2013* 74,9 40,0 54,2 84,9 38,2 57,0
ASW* 31,4 17,7 23,6 33,9 16,0 23,7
Ryzyko skumulowane (do 79 lat)* 5,9% 3,4% 4,5% 6,3% 3,1% 4,5%
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Umieralność

Zróżnicowanie geograficzne wg województw (ESP2013)
Mężczyźni Kobiety

Odsetek wśród wszystkich nowotworów złośliwych
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Czynniki zwiększające ryzyko nowotworu płuc:
palenie tytoniu: odpowiada za 80–90% zachorowań u mężczyzn i 70% u kobiet; ryzyko rośnie
wraz z liczbą papierosów i latami nałogu;
ekspozycja na promieniowanie jonizujące: radon w kopalniach lub przebyta radioterapia klatki
piersiowej,
czynniki zawodowe i środowiskowe: smog, spaliny Diesla oraz kontakt z azbestem i metalami
ciężkimi (kadm, ołów, nikiel, arsen).

Zalecenie: Niepalenie tytoniu oraz unikanie biernego palenia (przebywania w zadymionych
pomieszczeniach)

e-mail:
KRN.instytut@nio.gov.pl
strona:
https://onkologia.org.pl/pl

* https://onkologia.org.pl/pl/informacje-o-danych-i-slownik-pojec
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