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Wstep

Nowotwory mdzgusg pojeciem czesto uzywanym zamiennie z terminami takimi
jak nowotwory osrodkowego uktadu nerwowego (OUN) czy guzy wewnatrzczaszkowe. Zgodnie
z Miedzynarodowq Klasyfikacjg Choréb (ICD-10) kod C71 odnosi sie wytacznie do ztosliwych
nowotworéw modzgowia (malignant neoplasms of brain). W praktyce jednak, zarowno w danych
epidemiologicznych, jak i w opracowaniach naukowych, nowotwory mdézgu czesto przedstawiane s3
tacznie z innymi jednostkami obejmujgcymi centralny uktad nerwowy (kody C70—C72), czyli takze
z guzami opon mdzgowo-rdzeniowych, nerwéw czaszkowych oraz rdzenia kregowego. Dodatkowym
wyzwaniem w analizie epidemiologicznej jest fakt, ze mdzg stanowi czeste miejsce przerzutéw
nowotworéw z innych narzaddéw. Najczesciej przerzuty do mdézgu obserwuje sie w przebiegu raka
ptuca, raka piersi, raka jelita grubego, raka nerki oraz czerniaka. Przerzuty te stanowig najczesciej
rozpoznawane guzy wewnatrzczaszkowe u dorostych. U dorostych najczestszym typem histologicznym
pierwotnych ztosliwych guzéw madzgowia sg glejaki (ok. 80% przypadkow — w tym m.in. gwiazdziaki,
skapodrzewiaki i wysScidtczaki). U dzieci pierwotne nowotwory mézgowia rdznig sie od tych
wystepujacych u dorostych — zaréwno pod wzgledem czestosci wystepowania, jak i charakteru
biologicznego. W tej grupie wiekowej czesciej obserwuje sie guzy zarodkowe oraz nowotwory
charakterystyczne dla okreslonych lokalizacji anatomicznych, takie jak glejak pnia mdézgu, guzy okolicy
szyszynki czy guzy splotu naczyniéwkowego.

Celem niniejszego opracowania jest przedstawienie danych dotyczgcych czestosci wystepowania
pierwotnych nowotworow madzgowia w Polsce oraz ich rozktadu wedtug typu histologicznego, wieku
i ptci. Ze wzgledu na ztozong klasyfikacje, trudnosci diagnostyczne i zmienne definicje stosowane
w réznych rejestrach krajowych i miedzynarodowych, uzyskane wyniki nalezy interpretowac

z ostroznoscig, zwracajac uwage na spdjnosc terminologiczng i klasyfikacyjna.



Materiat i metoda

Ponizszy raport powstat na podstawie zasobéw miedzynarodowych baz danych i Krajowego
Rejestru Nowotwordw. Do poréwnan miedzynarodowych wykorzystane zostaty dane opublikowane
przez Global Cancer Observartory International Agency for Research on Cancer na stronie

https://gco.iarc.fr/en. Oszacowania wspotczynnikdw zachorowalnosci i umieralnosci prezentowane

przez GCO s3 standaryzowane wedtug standardowej populacji $wiata (ASW). Dane dotyczace
zachorowan na guzy moézgu w Polsce pochodzg z Krajowego Rejestru Nowotwordw i obejmujg lata
2000-2022. Dane dotyczace zgondw pochodzg z Gtéwnego Urzedu Statystycznego. Dane dotyczace
Polski, jezeli nie wystepujag w porédwnaniu do innych krajéw, zostaty wystandaryzowane na
Standardowg Populacje Europy z 2013 roku (ESP2013). Standaryzacja na populacje Europy daje wyniki
bardziej zblizone do surowych wspdtczynnikow zachorowalnosci/umieralnosci. Dla danych
z Krajowego Rejestru Nowotworéw z 2022 roku przeprowadzono szczegdétowg kwerende typow
histologicznych. W przypadku watpliwosci dotyczacych wiasciwego kodu histopatologicznego

sprawdzano w dokumentacji Zzrédtowej jego poprawnosé.


https://gco.iarc.fr/en

Epidemiologia

Liczbe zachorowan na nowotwory moézgu na $wiecie w 2022 roku oszacowano na 322 tys.
(19. miejsce  wsrdd nowotwordw),  natomiast  liczbe  zgonéw na 248  tys.
(12. miejsce wérdd zgondw na nowotwory). Zachorowalno$¢ na $wiecie wynosita okoto 3,5/10°
(standaryzacja wedtug standardowej populacji $wiata - ASW?, obie ptcie), umieralno$é okoto 2,6/10°.
Najwiekszag zachorowalno$é¢ notuje sie w Islandii (8,2/10°), krajach batkarskich oraz battyckich.

W  Polsce zachorowalno$¢ zostata oszacowana na poziomie 6,7/10° (rys. 1).
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Rysunek 1. Zachorowalnos¢ (ASW) na nowotwory OUN, obie picie, oszacowanie 2022. Zrédfto: https://qco.iarc.fr/en dostep
z dnia 2.01.2025

Zachorowalnos¢ i umieralnosé¢ z powodu nowotworow OUN wykazujg niemal idealng korelacje
(por. rys. 2) bez wzgledu na region geograficzny, przy czym widoczne jest zjawisko wyzszej
zachorowalnosci w krajach o bardzo wysokim indeksie rozwoju spotecznego (VH HDI), co dobrze

ilustruja rysunki 3 i 4.

1 W raporcie zastosowano standaryzacje wedtug standardowej populacji $wiata (ASW), aby umozliwi¢ poréwnania miedzy

krajami. W analizie dotyczacej wytacznie Polski zastosowano standaryzacje wedtug standardowej populacji Europy (ESP-
2013).
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