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palenie papierosów stanowi jeden z najlepiej poznanych i udokumentowanych w
badaniach epidemiologicznych i eksperymentalnych czynników ryzyka raka trzustki,

dieta bogata w tłuszcz zwierzęcy oraz czerwone, przetworzone mięso, a uboga w
warzywa i kwas foliowy,

otyłość, zwłaszcza związana z nadmiernym odkładaniem się tkanki tłuszczowej na
brzuchu (otyłość centralna),

przewlekłe zapalenie trzustki.

Czynniki zwiększające ryzyko nowotworu trzustki:
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 Zachorowalność wg płci

Zachorowalność według płci
(współczynnik standaryzowany ASE)

Współczynnik standaryzowany (ASE)

http://onkologia.org.pl


